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Il Poliambulatorio Medoc di Forli-Cesena, offre un servizio integrato di Medicina dello Sport e di Medicina Specialistica
per effettuare le visite mediche e gli accertamenti sanitari utili al fine del rilascio dell'idoneita sportiva agonistica e non
agonistica, rivolte sia a singoli atleti che a Societa o Associazioni Sportive ad opera di un team di professionisti con le
seguenti specialita in Ecografie — Ortopedia -Cardiologia- Neurologia- Oculistica —Otorinolaringoiatri_-Dermatologia

Abbiamo il piacere di comunicarvi che all'interno d i Medoc sono sorti i sequenti Servizi innovativi:

Settore “ Nutrizione”
» Diete (studio nutrizionale e visite personali con valutazioni tecniche)
» Test diintolleranza alimentare
» Educazione nutrizionale
* Riduzione del peso

Settore “Terapia del dolore”
* Manipolazioni vertebrali
» Infiltrazioni eco -guidate
e Ozonoterapia
» Mesoterapia

Settore "Fisioterapia”
. Rieducazione posturale Globale(RPG)

Settore “ Laboratorio Esami di laboratorio ”
. Esecuzione con o senza richiesta del Medico di base

Medoc avvalendosi di una segreteria medica sportiva , Vi_fornisce un concreto supporto, occupandosi,
all'inizio di ogni stagione agonistica, dell'invio dello scadenziario dei certificati e della prenota zione della

visita medica.

Le visite possono essere prenotate in base all'esig enza del singolo utente sia come giornata che come
fascia d’orario ( dal lunedi al venerdi mattinaep omeriggio compreso sabato mattina).
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Il nostro staff & in grado di rilasciare al momento , l'idoneita sportiva eseguendo tutti gli accertame nti sanitari previsti
per le varie discipline sportive:

- Esami ematochimici
- Esami Urine

- Audiometria

- Spirometria

- Elettrocardiogramma da sforzo con I'ausilio delle tre tipologie di test previste:
- Test con scalino

- Test con cicloergometro (BCUBE)
- Test con tapis roulant (BCUBE)

- Calcolo della soglia aerobica

- Calcolo del consumo di ossigeno

Il Responsabile della divisione € il Dott. Giancarlo Battistini Specialista in Medicina dello Sport, Consigliere
Nazionale della Federazione Medico Sportiva, Vice Presidente C.O.N.I. Forli-Cesena, Specialista in Igiene e
Sanita Pubblica e Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, Medico dell’Associazione Calcio Cesena dal 1978 al
2003 e Medico dell'Associazione Calcio Forli dal 2004 al 2005.

Lo staff Medico Specialista in Medicina dello Sport sportivo € cosi composto:

» Dott. Giancarlo Battistini
* Dott. Matteo Scarpa
* Dott. Giuseppe Attisani

Tutti i Medici specialistici e gli operatori sanitari che collaborano con Medoc seguono un percorso di
qualificazione, prendendo parte a corsi di aggiornamento, convegni e corsi di formazione che garantiscono un
continuo perfezionamento dell’equipe.

Inoltre, Medoc fornisce il servizio di Valutazione dei Rischi per I'ottenimento della valutazione igienico
sanitaria necessaria per garantire una corretta e adeguata gestione della sicurezza e dell'igiene delle palestre
e effettua Corsi di Primo Soccorso e Corsi Antincendio.

|| Poliambulatorio Specialistico Medoc, oltre alla Medicina dello Sport € in grado di offrire Servizi di
Check — Up di base personalizzati e quindi_esser e di supporto nel settore della PREVENZIONE
SANITARIA.

Con la tessera sanitaria gratuita e personalizzata “ Prenditi a Cuore” estendibile a tutto il nucleo

familiare, & possibile ottenere vantagqi, ciascuno dei quali puo essere determinante per le esigenze
personali sia per la rapidita dei sevizi sia per la convenienza economica.

Per qualsiasi informazione Vi invitiamo a contattare il nostro Ufficio Programmazione al seguente numero telefonico
0543 36970 .
Ringraziamo per 'attenzione e inviamo cordiali saluti.
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